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L’Ospedale Valduce in collaborazione con Fondazione COMO ARTE ETS, nell’ambito 

dell’iniziativa Nascere in Centro, organizza il concorso e la mostra fotografica 

MANTENIAMO IL CONTATTO 

A CHI SI RIVOLGE IL CONCORSO 

Il concorso si rivolge a tutte le donne – e alle loro famiglie - che abbiano partorito o siano 

residenti nella Provincia di Como.  

TEMA DELLE FOTOGRAFIE 

Il concorso fotografico si inserisce nella più ampia iniziativa Nascere in Centro, organizzata dal 

Dipartimento Materno Infantile, al servizio della donna e della sua famiglia in un momento tanto 

delicato, quanto fondamentale della vita. Nell’ambito dell’iniziativa, l’ospedale promuove questa 

ulteriore azione artistica, volta a valorizzare i momenti più belli dei primi mesi di vita di genitori 

e bambini. 

Le fotografie ammesse a partecipare al concorso fotografico devono riguardare il tema del 

contatto fisico tra mamma, genitori, fratelli e/o sorelle nei primi mille giorni con neonati, lattanti 

e bambini fino a 2 anni di vita (Programma primi 1000 giorni). 

 

COME PARTECIPARE 

La partecipazione al concorso è gratuita. Le iscrizioni saranno aperte fino al 31 agosto 2026. Per 

partecipare al concorso è necessario inviare una sola fotografia in formato digitale (JPG, TIFF, 

risoluzione 300 Dpi) all’indirizzo e-mail manteniamoilcontatto@valduce.it  

Ogni partecipante potrà inviare una sola immagine fotografica, a colori oppure in bianco e nero. 

L’invio della fotografia dovrà essere corredato da: NOME, COGNOME, RESIDENZA E 

RECAPITO TELEFONICO ed indirizzo e-mail dell’autore della fotografia ed eventuale TITOLO 

dell’immagine stessa. 
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LA GIURIA  

Le foto più meritorie da esporre in occasione della mostra Manteniamo il Contatto che avrà luogo 

all’Ospedale Valduce a partire dal 3 ottobre 2026, saranno selezionate da una giuria nominata 

dall’Ospedale Valduce  composta da medici e ostetriche indicati dalla Direzione dell’Ospedale 

Valduce di Como e da  fotografi, curatori, e/o artisti selezionati a cura di Fondazione COMO 

ARTE ETS. 

LA MOSTRA 

Le prime 10 fotografie classificate selezionate dalla Giuria, saranno stampate su pannelli in forex 

e carta fotografica e verranno esposte nella mostra omonima al concorso che verrà inaugurata 

sabato 3 ottobre 2026 alle ore 17:00 all’Ospedale Valduce e proseguirà nelle settimane 

successive. 

La mostra si comporrà anche degli scatti realizzati dal fotografo comasco Gin Angri che 

l’Ospedale Valduce e Fondazione COMO ARTE ETS hanno invitato a lavorare al progetto 

Manteniamo il contatto coinvolgendolo direttamente nel reparto di Ostetricia-Nido dell’ospedale. 

RICONOSCIMENTI E PREMI  

Gli autori delle prime 10 foto classificate riceveranno in premio una copia della propria foto 

stampata in A3 su forex e carta fotografica. 

Gli autori degli scatti fotografici selezionati saranno contattati entro il mese di settembre 2026 e 

sarà  richiesta la loro presenza all’apertura della mostra. 

IL PREMIO 

L’autore dello scatto fotografico più votato del concorso, scelto dalla giuria, vincerà un servizio 

fotografico messo a disposizione a titolo di donazione. Il premio sarà consegnato durante la 

cerimonia di inaugurazione della mostra. 

Tutte le immagini selezionate verranno riprodotte sul catalogo della mostra, edito a cura di 

Fondazione COMO ARTE, insieme a quelle realizzate in reparto dal fotografo Gin Angri. 
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DIRITTO D’AUTORE 

Ogni partecipante è personalmente responsabile delle immagini presentate. I diritti sulle 

immagini rimangono di proprietà esclusiva dell’autore che le ha prodotte, il quale tuttavia 

concede all’Ospedale Valduce di Como e a Fondazione COMO ARTE ETS il diritto di 

utilizzarle liberamente senza scopo di lucro, citando sempre l’autore, se d’accordo. Nello 

specifico: 

• I materiali inviati al momento dell’iscrizione entreranno a far parte dell’archivio 

dell’Ospedale; 

• Le fotografie verranno utilizzate da Fondazione COMO ARTE ETS per la sola 

realizzazione del catalogo della mostra e per comunicazione a mezzo stampa e social 

media; 

• Oltre alle modalità di esposizione delle immagini vincitrici del Concorso come sopra 

meglio specificato, l’Ospedale di Valduce potrà pubblicare e diffondere le immagini – 

senza alcun fine di lucro – ai fini della promozione dell’iniziativa Nascere in Centro e 

per le successive edizioni del progetto e per attività di promozione istituzionale 

dell’Azienda, con l’unico onere di citare ogni volta l’autore delle stesse. In nessun caso 

e ad alcun titolo l’Ospedale Valduce cederà a terzi le fotografie in concorso. 

 

Ogni partecipante si impegna inoltre ad escludere ogni responsabilità degli organizzatori nei 

confronti di terzi e in particolare di eventuali soggetti raffigurati nelle fotografie, diversi dal 

partecipante stesso. 

Per tale motivo, ogni partecipante al Concorso deve attestare, unitamente all’invio delle 

immagini alla mail indicata in questo Regolamento, di aver acquisito l’autorizzazione da parte 

delle persone ritratte o di chi ne detiene la tutela legale, in caso di soggetti minori. 

L’autore o comunque la persona che invia la fotografia, attesta inoltre che le opere non 

ledono i diritti di proprietà intellettuale altrui o di essere autorizzato all’esercizio di tutti i diritti 

sull’immagine inviata. 
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INFORMATIVA SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI AI SENSI DELL’ART.13 Reg 

(UE) 2016/679 
 

Ai sensi dell'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 “GDPR”, la Congregazione delle Suore 
Infermiere dell’Addolorata, con sede legale in Como, Via Dante, n. 11, in qualità di TITOLARE 
del trattamento (di seguito anche solo “Titolare”), raggiungibile all’indirizzo netval1@valduce.it, 
che ha NOMINATO il RESPONSABILE PER LA PROTEZIONE DEI DATI raggiungibile 
all’indirizzo dpo@valduce.it, informa che, dietro specifico consenso, intende trattare i Suoi dati 
personali comuni e di Suo figlio minore, ivi compresa l’immagine fotografata e/o videoripresa, 
al fine di promuovere e pubblicizzare le attività e le iniziative svolte dal Titolare ed, in particolare, 
l’iniziativa “Nascere in centro”. 
Il trattamento avverrà secondo principi di correttezza, liceità e la trasparenza sia in forma 
cartacea che elettronica, e comporterà la pubblicazione dei dati sopra individuati su Siti 
aziendali e/o canali social ufficiali del Titolare, Riviste e/o canali TV a diffusione provinciale e/o 
nazionale del Titolare, Newsletter e/o opuscoli a diffusione interna ed esterna alla 
Congregazione, eventi pubblici organizzati, promossi o a cui la Congregazione aderisce. 

 
La base giuridica per tale trattamento è il consenso, ai sensi dell'art. 6(1)(a) del GDPR: si tratta 
di un consenso facoltativo, in mancanza del quale il trattamento non sarà posto in essere senza 
alcuna conseguenza per Lei. 
 
Le categorie di DESTINATARI dei Suoi dati sono:  
 

• Persone fisiche autorizzate dal Titolare ex art. 29 GDPR; 

• Titolari autonomi, a cui sia obbligatorio comunicare i Dati Personali in forza di 
disposizioni di legge o di ordini delle autorità; 

• Fornitori di servizi nominati dal Titolare responsabili del trattamento ex art. 28 GDPR. 
 

L’elenco completo dei Responsabili del Trattamento ex art. 28 GDPR è disponibile presso il 
titolare e può essere richiesto scrivendo all’indirizzo in epigrafe. 
 
Per quanto concerne l’eventuale trasferimento dei dati personali verso Paesi Terzi, il Titolare 
rende noto che il trattamento avverrà secondo una delle modalità consentite dalla legge vigente. 
 
I suoi Dati Personali saranno conservati solo per il tempo necessario ai fini per cui sono raccolti, 
rispettando il principio di minimizzazione di cui all’art. 5(1)(c) GDPR. 
 
Ai sensi degli articoli 15 e seguenti del Regolamento, ha il DIRITTO di chiedere in qualunque 
momento, l'accesso ai suoi Dati Personali, la rettifica o la cancellazione degli stessi, la 
limitazione del trattamento nei casi previsti dall'art. 18 del Regolamento, ottenere in un formato 
strutturato, di uso comune e leggibile da dispositivo automatico i dati che la riguardano, nei casi 
previsti dall'art. 20 del Regolamento. 
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Ai sensi degli articoli 15 e seguenti del Regolamento, ha il diritto di chiedere in qualunque 
momento, l'accesso ai suoi Dati Personali, la rettifica o la cancellazione degli stessi, la 
limitazione del trattamento nei casi previsti dall'art. 18 del Regolamento, ottenere in un formato 
strutturato, di uso comune e leggibile da dispositivo automatico i dati che la riguardano, nei casi 
previsti dall'art. 20 del Regolamento. 
In ogni momento, può revocare ex art. 7 del Regolamento il consenso prestato, senza 
pregiudicare la liceità del trattamento basato sul consenso prestato prima della revoca; proporre 
reclamo all'autorità di controllo competente (Garante per la Protezione dei Dati Personali) ai 
sensi dell'art. 77 del Regolamento, qualora ritenga che il trattamento dei suoi dati sia contrario 
alla normativa in vigore. 
Può formulare una richiesta di opposizione al trattamento dei Suoi dati ex articolo 21 del GDPR 
nella quale dare evidenza delle ragioni che giustifichino l’opposizione: il Titolare si riserva di 
valutare l’istanza, che non verrebbe accettata in caso di esistenza di motivi legittimi cogenti per 
procedere al trattamento che prevalgano sui tuoi interessi, diritti e libertà. 
Le richieste vanno rivolte per iscritto al Titolare o DPO ai suindicati indirizzi. 
Le richieste vanno rivolte per iscritto al Titolare o DPO ai suindicati indirizzi. 
 
I sottoscritti   
______________________, nato a ______________, il _____________________, residente 
a _____________________________ 
______________________, nata a ______________, il _____________________, residente 
a _____________________________ 
 
esercenti la responsabilità genitoriale sul minore (nome e cognome) 
___________________________________________________________ 
 
letta e compresa l’informativa 
 

☐ Acconsentono                                                                                    ☐ Non acconsentono 

 
il Titolare a trattare i dati comuni, ivi compresa l’immagine fotografata e/o videoripresa, per le 
finalità di promozione esposte nell’informativa. 
 
Dichiarano altresì di non aver nulla a pretendere in ragione di quanto sopra indicato e di 
rinunciare irrevocabilmente ad ogni diritto, azione o pretesa presente e futura, derivante da 
quanto sopra autorizzato. 

  
Data e luogo 
_________________________________ 

Firme di entrambi i genitori 
 

 

 

 


