OSPEDALE VALDUCE DIPARTIMENTO MATERNO
INFANTILE
PROMOZIONE DELLA LETTURA

5 Messaggi che tutte le puerpere devono ricevere prima
della dimissione:

1. Leggere é salute. I bambini che iniziano a leggere

con i genitori fin dai primi mesi di vita: parlano
meglio, capiscono di pil, sono in grado di capire e
controllare meglio le proprie emozioni. I genitori sono
meno stressati

2. Iniziare presto.Le 4 tappe nel primo anno di vita:

e dalle prime settimane libro per immagini;

dal 3-4° mese libri sensoriali:

dal 6-8° mese libri cartonati con immagini singole
dal 10° mese libri con brevi storie

3. Prendere |'abitudine di leggere ogni giorno 10

minuti almeno, quando il bambino/a é tranquillo ed i
genitori possono dedicarsi a lui/lei

4. Si legge insieme: il genitore racconta utilizzando il

libro, incuriosisce il bambino, ascolta le sue reazioni.
E' un gioco insieme, il libro & un giocattolo

5. Nel salottino del reparto i genitori trovano:

e 10 motivi e 10 consigli sulla lettura con i bambini

e I libri che abbiamo scelto, suddivisi per eta

e Riferimenti a pagine web con il codice QR




