GIORNATA NAZIONALE

iIncontro pubblico con gli specialisti di ASST Lariana
e dell'Ospedale Valduce di Como

SABATO 28 NOVEMBRE 2026
Auditorium Ospedale SANT’ANNA

San Fermo della Battaglia
dalle 9:00 alle 13:00

h 9:30 - Conoscere il Parkinson: sintomi, terapie e nuove prospettive
dr. ssa Federica Arienti - SC Neurologia ASST Lariana
dr. Alberto Sampietro - SC Neurologia ASST Lariana
dr.ssa Valentina Bramato - UOC Neurologia ospedale Valduce di Como
dr. Claudio De Piazza - UOC Neurologia ospedale Valduce di Como

h10:00 - Movimento, equilibrio e autonomia nella vita quotidiana
dr. ssa Frida Ferrario - UOC Recupero e riabilitazione funzionale ospedale Valduce di Como
dr. Gianmarco Galletti - UOC Recupero e riabilitazione funzionale ospedale Valduce di Como

h 10:30 - Parlare, comunicare e deglutire: prendersi cura della voce e della sicurezza
dr.ssa Federica Bianchi- SC Riabilitazione Generale e Neuromotoria ASST Lariana
dr.ssa Anna Mascheroni - SC Riabilitazione Generale e Neuromotoria ASST Lariana

h 11.00 - Alimentazione, energia e strategie per una corretta nutrizione
dr.ssa Anna Toldi - UOS Diabetologia ed endocrinologia ospedale Valduce di Como

h11:.30 - Associazione Parkinson Como: iniziative e proposte

h12:00 - In conclusione: domande e risposte con gli esperti della salute

Parcheggio gratuito: recarsi alla sbarra in direzione del Pronto Soccorso per ricevere indicazioni
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